
Zeiten Mo Di Mi Do Fr Sa So

10.00.11.00

Daniel
Kleinkinder

(20 Personen)
+

Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)

Mahdi
Alle

(20 Personen)

15.00-16.00
Anupam

10. - 6. Kup
(20 Personen)

Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)

Anupam
Alle

(20 Personen)

Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)

16.00-17.00
Mahdi

Anfänger
(20 Personen)

Anupam
ab Gelbgurt

(20 Personen)

Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)

Anupam
ab Grüngurt

(20 Personen)

Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)

17..00-18.00
Mahdi

Akrobatik
(20 Personen)

Anupam (20 min)
Anupam (20 min)
Anupam (20 min)

Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)
Kathrin (20 min)

Anupam (20 min)
Anupam (20 min)
Anupam (20 min)

Nazir
Alle

(20 Personen)

18.00-19.00
Mahdi

Kicktraining
(20 Personen)

Mahdi
Alle

(20 Personen)

ab Mo, 22.11.2021


