Stundenplan 1210
ab Mo, 04.09.2023

Zeiten MO DI MI DO FR SA SO FE
. Unterricht
9.00-9.45 Kleinkinder .
im BIG YU
10.00-11.00 Alle Alle
ab Grinblaugurt
11:00-12:00 ab Gelbgurt
+
Spezial Schuler
Kleinkinder Kleinkinder
15.15-16.00 ab 9. Kup Alle
Anfanger
Kleinkinder * Prifungsordnun
16.00-17.00 | Anfanger Anfanaer Kleinkinder il g
16.00-16.45 9 Weilgurt 0. Rup
16.00-16.45
Alle
. . Alle ab 8 Jahre Akrobatik .
17:00-18:00 £l Calegr (Kick the Beat) | (Stock, Messer, Anfanger Anfénger
Griffe, Poomsae)
; Priifungs Freikampf Alle
Akrobatik 9 P

18:00-19:00 ) ab Gelbgurt ordnung Training (Freikampf/

Fortgeschrittene ab 5.-1. Kup Alle YU-Fight)

Alle ) N

19:00-20:00 Alle Kimoodo ab Gelbgurt Anfanger

(Kicktraining)




