
Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Feiertag

10.00-10.45
Alle

DORIS

Alle ab 6 J
10.00-11.00
ANDREA

Unterricht im 
BIG YU

11.00-12.00
Kampftraining

DORIS

Senioren
ab 60 Jahre
11.00-11.45
ANDREA

15.15-16.00
Kleinkinder
3 - 4 Jahre

ANDREA

Kleinkinder
3 - 4 Jahre

ANDREA

16.15-17.00
Kleinkinder
5 - 6 Jahre

ANDREA

Kleinkinder
ab 9. Kup

16.00-16.45
DORIS

Kleinkinder
5 - 6 Jahre

ANDREA

Alle ab 6 Jahre
16.00-17.00

DORIS

Kleinkinder 3-4 J
16.00-16.45

ANDREA

17.00-18.00
ab Gelbgurt

ANDREA

Alle
ab 6 Jahre

DORIS

Akrobatik
ANDREA

ab Gelbgurt
DORIS

Kleinkinder 5-6 J
17.00-17.45
ANDREA

18.00-19.00
Alle

ab 6 Jahre
ANDREA

ab Grüngurt
DORIS

Alle
ANDREA

Kampftraining
DORIS

Alle
CELINE

19.00-20.00
ab Blaugurt

CELINE

Stundenplan 3400
ab Mo, 6.11.2023


