
Zeiten Mo Di Mi Do Fr Sa So / Fei

10.00-11.00 Alle
MICHAEL

Prüfungsordnung
Schwarzgurt

NENO

Unterricht 
im BIG YU

11.15-12.15

Kleinkinder
11.15-12.00

NENO
+

Alle
KATHARINA

Unterricht 
im BIG YU

12.15-13.30 SHOW-Team
NENO

13.30-15.00 Trainer-Team
NENO

16.30-17.30 Kleinkinder
16.30-17.15

DAVID

Anfänger
NENO

Kleinkinder
16.30-17.15

NENO
+

Anfänger
KATHARINA

Kleinkinder
16.30-17.15

NENO

17.30-18.30 Alle
DAVID

ab Blaugurt
NENO

ab Blaugurt
(Prüfungsordnung)

NENO
Anfänger

LUAY

Anfänger
NENO

Anfänger
(Prüfungsordnung)

KATHARINA

18.30-19.30 Akrobatik
DAVID

Alle
Stretching/

Fitness 
NENO

ab Blau
Stock, Messer,

Hyong im Kampf
NENO

Akrobatik 
LUAY

Alle
Stretching/

Fitness 
NENO

19.30-20.30
Alle

ab 14 Jahre
NENO

Alle
ab 14 Jahre

NENO

Alle
ab 14 Jahre

NENO

Stundenplan 1070
  ab 08.01.2024


