TARAEKWJINDA

Anfanger Intensiv-Seminar im Hotel Retter
Freitag 09. Mai bis Sonntag 11. Mai 2025
nur 659 Euro im Doppelzimmer mit Vollpension, Unterkunft und Lehrgdngen
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Egal, ob du Taekwondo gerade erst entdecken mdchtest oder schon erste Erfahrungen gesammelt hast —
dieses Intensivseminar bietet die ideale Gelegenheit, um in die Welt des Taekwondo einzutauchen und dich
korperlich wie mental weiterzuentwickeln.

Im wunderschdnen Bio-Natur-Resort Retter wirst du in entspannter Atmosphére die Grundlagen von
Taekwondo kennenlernen, darunter wichtige Techniken wie Hyong und Poomsae. Dabei erfahrst du nicht
nur mehr Gber die beeindruckende Tradition und Geschichte dieser Kampfkunst, sondern starkst auch deine
Fitness, Beweglichkeit und innere Ausgeglichenheit. Das Resort, bekannt fur seine nachhaltige Ausrichtung,
bietet eine herrliche Naturkulisse, in der du dich voll auf das Training konzentrieren kannst. Geniel3e
regionale Bio-Verpflegung, erholsame Wellness-Momente und einen Fitnessbereich, um nach einem aktiven
Tag perfekt abzuschalten.

Melde dich jetzt an und starte dein Taekwondo-Abenteuer in einer einzigartigen Umgebung — ob Anfanger
oder absoluter Anfanger mit Lust auf Neues!

SEMINAR-ABLAUF:

Freitag, 9.5.2025 10.30 - 12.30 Training (Alle)
10.30 - 12.00 Training (Alle) 13.00 Mittagessen
12.30 Mittagessen 16.30 - 18.30 Training (Alle)
16.00 Check In 19.00 Abendessen
16.30 - 18.30 Training (Alle)
19.00 Abendessen Sonntag, 11.5.2025
7.30 - 8.30 Kimoodo (Alle)
Samstag, 10.5.2025 9.00 Uhr Frihstick
7.30 - 8.30 Kimoodo (Alle) 10.00-11.00 Training (Alle) + Prufungen

9.00 Friuhstick 12.30 Uhr Check Out



Preise pro Person Normalpreis Frahbucher
bis 31.01.2025

Doppelzimmer 3 Tage /2 Nachte VP 699 € @) 659.-€ O
Einzelzimmer 3 Tage /2 Nachte VP Aufpreis 125 € O

Bei 2 VZ, Kinder 0 — 0,99 Jahre kostenfrei

Bei 2 VZ, Kinder 1 — 10,99 Jahre 389 € O 349€ O
Bei 2 VZ, Kinder 11 — 14,99 Jahre 599 € O 569€ O

Das Angebot ist mit Eigenanreise verbunden: Hotel Retter, Pollauberg 88, 8225 Pdllau bei
Hartberg. Die Preise verstehen sich exkl. Ortstaxe. Diese ist vor Ort zu bezahlen.
Begleitpersonen, die nicht an den Lehrgéngen teilnehmen, zahlen 70 Euro weniger!

Stornogebihren beziehen sich auf den Gesamtpreis:
bis 28. Februar 10%, bis 31. Marz 20%, 1. bis 9. April 40%, 10. bis 19. April 70%, 20. April bis
Anreisetag 90% des Gesamtpreises.

Hiermit melde ich mich / mein Kind verbindlich zum Seminar fur Anfanger an:
Bitte pro Person ein Anmeldeformular ausfullen!

VOR-/
NACHNAME:

Geburtsdatum:

Stral3e:

PLZ/Ort:

Telefon /
Email;

Mitglied: JAO NEIN O

Datum: Unterschrift;

Diese Anmeldung ist ausgefillt und unterschrieben mit einer Anzahlung von 350,- € in BAR bei
der jeweiligen Schulleitung abzugeben. Den restlichen Betrag bitten wir bis spatestens 31.03.25
auf das Konto ,Verein des Traditionellen Taekwondo® ZVR 312892474, Raiffeisenbank Mddling,
IBAN: AT49 3225 0001 0400 2903, BIC: RLNWATWWGTD zu Uberweisen.

Bei Rickfragen wende dich bitte an unsere Camp-Abteilung, Tel: 01/99 699 00 60, camp@yu-
taekwondo.at.


https://portal.raiffeisen.at/group/privaterbgvie/id200000000/id201000000/id201010000?portletRefresh=view
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