Pfingstseminar 2026 JUFA Judenburg

Sa, 23. - Mo, 25. Mai 2026
HYONG * POOMSAE ¢ SELBSTVERTEIDIGUNG

Im MBZ ab NUR 349,- € p.P.

In unserem Pfingst-Seminar erwei-
terst du dein Wissen uber Hyong,
Poomsae und Selbstverteidigung
und erhaltst gleichzeitig Einblicke
in die historische Entwicklung und
Tradition des Taekwondo. Zusatz-
lich erwartet dich ein aktives Rah-
menprogramm in der idyllischen
Umgebung in Judenburg. Entdecke
auBerdem Meditation, Kimoodo
und Akupressur, um Korper und
Geist in Einklang zu bringen.

Die historische StadtJudenburg liegtim schonen steirischen Murtal und zahlte friher zu den
wichtigsten Handelsverbindungen im mediterranen Raum. Der stidliche Einfluss ist noch
heute in der Altstadt spirbar! Das JUFA Hotel Judenburg*** liegt ganzin der Nahe des histori-
schen Stadtzentrumsund hat seine eigene Geschichte vorzuweisen: Das400 Jahre alte, char-
mante Gebaude beherbergte einst ein Jesuitenkloster. Heute tberzeugt es mit seiner moder-
nen Ausstattung, einem Klostercafé mit Schanigarten und einer guten Lage fiir Familienur-
laube und Seminare.

Samstag, 23.5.2026 Sonntag, 24.5.2026 Montag, 25.5.2026
9.00-10.30 Training Hyong & 7.30-8.30 Kimoodo (Alle) 7.30-8.30 Kimoodo (Alle)
Poomsae 9.00 Fruhsttick 9.00 Uhr Frihstick
10.30-12.00 Tradition, Werte, 10.30-12.30 Training Hyong &  10.00-12.00 Meditation +
Historie Poomsae Prafungen

12.30 Mittagessen 13.00 Mittagessen 12.30 Uhr Check Out
14.00-15.30 Selbstverteidigung 14.30-16.00 Selbstverteidigung

16.00 Check In 16.30-18.30 Training Hyong &

16.30-18.30 Training Hyong & Poomsae

Poomsae 19.00 Abendessen

19.00 Abendessen

GroBmeister Dr. Andreas Held und das gesamte YU-Taekwondo Team freuen sich auf
ein spannendes Pfingstseminar mit DIR!
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Anmeldung fiir das Pfingstseminar in Judenburg:

Inkludiert: Vollpension, 3 Sterne Zimmer, Trainingsgebihr
Exkludiert: Anreise, Abreise

Preise pro Person 2 Nachte Normalpreis Frithbucher
Vollpension Preis im Mehrbett mit 479,-€ O 379-€ O
Vollpension Preis im DZ mit Vollpension 549,-€ O 449,-€ O
PreisimEZ  mit Vollpension 649,-€ O 549,-€ O
Kinder 0-3,99 J. 0-€ O

Kinder 4-15,99 J. 379-€ O 349,-€ O

Stornogebiihren (beziehen sich auf den Gesamtpreis):
bis 31.03.26 10% // bis 30.4.26 50% // bis 15.5.26 70% // ab 16.5.26 90%

Der Frithbucherrabatt gilt bis 28.02.2026. Die Preise verstehen sich exkl. Ortstaxe.

Begleitpersonen, die nicht an den Lehrgangen teilnehmen, zahlen 70 Euro weniger!

Hiermit melde ich mich/mein Kind verbindlich zum Pfingstseminar vom 23. - 25.5.2026 an:

VOR- / NACHNAME:

Geburtsdatum:

StraBe:

PLZ/Ort:

Telefon / Email:

Mitglied: NEINO JA O (am Standort )

Datum: Unterschrift:

Diese Anmeldung ist ausgefullt und unterschrieben mit einer Anzahlung von 220,- Euro in
BAR bei der jeweiligen Schulleitung abzugeben. Den restlichen Betrag bitten wir Sie bis spa-
testens 30.04.26 auf das Konto ,Verein des Traditionellen Taekwondo” ZVR 312892474, Raiff-
eisenbank Modling, IBAN: AT49 3225 0001 0400 2903, BIC: RLNWATWWGTD zu Uberweisen.
Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an unsere Camp-Abteilung Tel: 01/99 699 00 60,
camp@yu-taekwondo.at.
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