Natur- und Erlebniscamp CHON-JI Wassererlebniswelt Eberau

27. - 31. Juli (ab 6 Jahren)

Unser Natur-Kampfkunstcamp verbindet Training,
Abenteuer und personliche Entwicklung. Unter
freiem Himmel erleben Kinder, Jugendliche und
Kampfkunstbegeisterte jeden Alters diesen Sport auf
Sie Mut,

Selbstvertrauen und Teamgeist, trainieren Korper

besondere Weise: starken Respekt,

und Geist- und wachsen dabei lber sich hinaus.

Die Natur wird zum Trainingsraum, Herausforderungen zu Chancen und Gemeinschaft zu echter Starke.
Abwechslungsreiche Aktivitaten, Bewegung, Spiele und spannende Erlebnisse sorgen taglich fir Action,
SpaB und neue Erfahrungen.

Ubernachtet wird in Gemeinschaftszelten, und das gemeinsame Kochen am offenen Feuer macht Natur
und Gemeinschaft auf eine ganz besondere Weise erlebbar. Wir legen groBen Wert auf gesunde Erndhrung,
Naturverbundenheit, Wertevermittlung und die Balance zwischen Korper und Geist. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich — jeder ist willkommen.

Wochenprogramm
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ankommen & Mut & Bewegung Natur & Abenteuer  Starke & Fokus Abschluss &
Gemeinschaft Kampfkunsttraining, Erlebnisprogramm in  Vertiefung der Erinnerung

BegriiBung,
Kennenlernen,
Einfihrung ins
Camp.

Erstes gemeinsames
Training und
Teamspiele zum
Start in die Woche.
Lagerfeuerabend
mit Musik.

Koordination und erste
Selbstverteidigungsiibungen.
Naturspiele und Team-
Challenges

Schwimmeinheit

Feuerritual.

der Natur,
Wanderung,
Orientierung und
kleine
Abenteueraufgaben.
Trainingseinheiten
starken Korpergefiihl,
Balance und
Konzentration.

Kampfkunsttechniken,
Ubungen mit der
ortlichen Feuerwehr
und
Konzentrationstraining.
Meditationsabend.

Abschlusstraining,
Teamspiele und
gemeinsame
Reflexion der
Woche.

Kleines
Abschlussritual und
Verabschiedung.

Dies ist ein grober Ablauf des Camps. Nach einer kurzen Evaluierung der Teilnehmerstruktur wird der
endgliltige Ablauf entsprechend der Altersgruppen und der Anzahl der Teilnehmer konkret festgelegt.
Der genaue Tagesplan kann je nach Wetter, GruppengroB3e und Alter der Teilnehmer angepasst werden.

Ziel ist eine ausgewogene Mischung aus Bewegung, Naturerlebnis, Gemeinschaft und Erholung.
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Anmeldeformular

Preis pro Person Normalpreis 399 € fiir Mitglieder 330 €

Der Teilnahmebeitrag umfasst alle Mahlzeiten, sowie samtliche im Camp angebotenen Aktivitaten. Es
entstehen keine weiteren Kosten.

Teilnehmerdaten
Vorname / Nachname: Geburtsdatum:
Stral3e: PLZ/Ort:
E-Mail: Telefon:

Name Erziehungsberechtigten:

Campteilnahme: [ nur Tagesbetreuung O mit Ubernachtung O beides (flexibel)

Mitglied im Verein: O Nein [ Ja (Standort: )

Wichtige Informationen

Allergien / Unvertraglichkeiten: O Schwimmer
Medikamente: O Nichtschwimmer
Besondere Hinweise flir Betreuer: T-Shirt GroBe:

Einverstandniserklarung

Hiermit melde ich mich /mein Kind verbindlich zum Natur- und Erlebniscamp CHON-JI vom 27. — 31. Juli
an und akzeptiere die Stornobedingungen.

Datum: Unterschrift Erziehungsberechtigte/r:
Anmeldeschluss: 27.06.26

Stornogebiihren beziehen sich auf den Gesamtpreis: Ab Buchung bis 30 Tage vorher 25%, 30 — 14 Tage
vorher 50%, 6-0 Tage 90%. Anmeldung direkt im Dojang in der Schulgasse 24 in Oberwart oder beim
Training in der Mehrzweckhalle Moschendorf, oder per e-Mail an 7400@yu-taekwondo.at, sowie auch
telefonisch maoglich: Tel: 0660 873 26 03. Ansprechpartner ist Meisterin Jennifer Schermann. Bei
Anmeldung sind 100 € in BAR zu entrichten. Den restlichen Betrag bitten wir bis 20.07.26 in BAR zu
bezahlen. Das Camp findet bei jeder Witterung statt.

Wir freuen uns auf eine besondere Gemeinschaft, viele Erlebnisse und ein actionreiches Camp!
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