
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

morgens

vormittags

Kleinkinder Alle

9:30 - 10:15

Alle Gurtgrade

10:15 - 11:15

nachmittags

Kleinkinder Alle Sprechstunde Kleinkinder Alle Sprechstunde Kleinkinder Alle

16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45

abends

Kleinkinder 

Fortgeschritten
Anfänger Spezial - Kicktraining Spezial - Akrobatik Alle Gurtgrade

17:00 - 17:45 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

Alle Gurtgrade ab Weiß - Gelb Alle Gurtgrade Spezial - Monatsthema Freies Training

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

Spezial - Kimoodo Alle Gurtgrade Alle Gurtgrade Alle Gurtgrade

19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00

YU-Taekwondo 2500 Baden (ab 18.11.2024)


