
Über YU-Taekwondo
YU Taekwondo ist ein modernes und leistungsorientiertes Taekwondo-Zentrum mit Sitz in 
Österreich. Unser Ziel ist es, Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowohl sportlich als auch 
persönlich zu fördern. Dabei verbinden wir traditionelle Werte des Taekwondo mit zeitgemä-
ßem Training und individueller Betreuung.

Unsere Schule steht für Disziplin, Respekt, Fairness und kontinuierliche Weiterentwicklung – 
sowohl im Breiten- als auch im Wettkampfsport.

2003 1070 Wien (1. Standort) Gründung von 
YU Taekwondo

2004 Aufbau der ersten 
Schülerbasis
Kleinkindertrainings ab 
3 Jahre (YU war hier 
Pioneer in Österreich)

Schaffung der 
Grundlage für 
systematisches 
Wachstum

2005 Verbesserung der 
Trainingsqualität

Entwicklung 
interner 
Strukturen

2006 Professionalisierung der 
Trainingsmethodik

Vorbereitung auf 
Expansion

2007 Strategische Planung zusätzlicher Standorte
Akrobatik Martial Art  
(YU war hier Pioneer in Österreich)

2008 1020 Wien (2. Standort)

2009 1050 Wien (3. Standort)

2010 8010 Graz 1
1220 Wien

2011 Interne organisatorische 
Strukturierung

Ausbau der 
Trainerausbildung

2012 1210 Wien

2013 1120 Wien
1140 Wien
2380 Perchtoldsdorf

2014 Gründung YU Trainer 
Akademie

professionelle 
Trainerausbildung

2015 1030 Wien
1130 Wien
1100 Wien

2016 1170 Wien
1150 Wien

2017 1170 Wien (weitere 
Expansion)
8010 Graz 2

Weiterentwicklung 
des Führungs
kräfte-
Entwicklungs
systems

2018 1190 Wien
7400 Oberwart

2019 1220 Wien Aspern

2020 2330 Schwechat
3100 St. Pölten
3400 Klosterneuburg

2022 1110 Wien
1230 Wien
2700 Wiener Neustadt

2023 Start der 
Internationalisierung
Dubai
Kenia
Thailand

Strukturierung der 
internationalen 
Expansions
strategie

2024 Konsolidierung & 
Systemoptimierung
Vorbereitung auf 
weiteres internationales 
Wachstum

Entwicklung der 
Markenstruktur
Aufbau eines YU 
Retreat Systems

2025 1090 Wien
4020 Linz
7546 (Gruppenstandort)
1210 Wien  
Prager Straße

Skalierung 
des nationalen 
Netzwerks

2026 Österreich
1160 Wien
2000 Stockerau
2201 Gerasdorf
8010 Graz 3
Kenia
Eröffnung von 3 YU 
Standorten:

	· YU Resort
	· Mombasa Nyali
	· Mombasa Likoni

Gründung von YU 
Charity Kenya
Aufbau von 2 Retreat-
Standorten:

	· YU Resort
	· YU Nature Farm

Ausbau der 
internationalen 
YU-Struktur in 
Kenia
Verbindung von 
Kampfkunst, 
Charity und 
Retreat-
Konzepten

Heute steht „YU“ längst nicht mehr nur für Taekwondo, sondern für ein ganzheitliches internationales System mit unter-
schiedlichen Bereichen und Projekten.

YU verbindet dabei Kampfkunst, Persönlichkeitsentwicklung, Gemeinschaft, internationale Zusammenarbeit und moderne 
innovative Konzepte unter einer gemeinsamen Philosophie.

Dr. Andreas Held
Gründer und CEO


