
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Feiertag

Kleinkinder Alle          
Hyong/Poomsae                 

Spezial - Monatsthema  
Kampftraining

9:00 - 9:45 9:00 - 10:00
Valerie / Isabelle Doris Köhler Gsandtner

Spezial - 
Prüfungsvorbereitung Alle Gurtgrade

10:00 - 11:00 10:00 - 11:00
Valerie / Isabelle Doris Köhler Gsandtner

Spezial -                       
Fitness / Stretching

DAN/POOM                 
(inkl. Anwärter)

11:00 - 12:00 11:00 - 12:00
Valerie / Isabelle Doris Köhler Gsandtner

Kleinkinder                     
3 + 4 Jahre

Kleinkinder                     
3 + 4 Jahre

15:30 - 16:15 15:30 - 16:15
Doris Köhler Gsandtner Doris Köhler Gsandtner

Kleinkinder                     
5 + 6 Jahre Kleinkinder Alle                   Kleinkinder Alle                   Kleinkinder                     

5 + 6 Jahre
16:15 - 17:00 16:00 - 16:45 16:00 - 16:45 16:15 - 17:00

Doris Köhler Gsandtner Tufan Diz Mykhaylo Komisarov Doris Köhler Gsandtner

Anfänger Alle Gurtgrade Anfänger Alle Gurtgrade Anfänger 
17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

Doris Köhler Gsandtner Tufan Diz Mykhaylo Komisarov Doris Köhler Gsandtner Valerie / Isabelle

Spezial - Monatsthema  
Hyong/Poomsae od.    

Kickboxen
Alle Gurtgrade ab 14 ab Grüngurt

Spezial - Monatsthema  
Hyong/Poomsae od.    

Kickboxen
Alle Gurtgrade

18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
Doris Köhler Gsandtner Tufan Diz Mykhaylo Komisarov Doris Köhler Gsandtner Valerie / Isabelle

YU-Taekwondo 3400 Klosterneuburg (ab 07.09.2026 )


