
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag / Feiertag
vormittags

Alle Gurtgrade
9:00 - 10:00
Kalman Piroska

jede 2. Woche
Alle Gurtgrade

10:00 - 11:00
Kwan Jang Nim

Absolute Anfänger 
11:00 - 12:00

Jennifer Schermann

nachmittags
Kleinkinder Alle Kleinkinder Alle Kleinkinder Alle Spezial - Monatsthema

15:15 - 16:00 15:15 - 16:00 15:15 - 16:00 15:00 - 16:00
Jonas Müllner Jennifer Schermann Jennifer Schermann Jennifer Schermann

ab Gelb-Grüngurt Anfänger Spezial - Akrobatik Anfänger Freies Training
16:10 - 17:10 16:10 - 17:10 16:10 - 17:10 16:10 - 17:10 16:10 - 17:10
Jonas Müllner Jonas Müllner Jennifer Schermann Jennifer Schermann Jennifer Schermann

Anfänger ab Gelb-Grüngurt ab Gelb-Grüngurt Spezial - 
Hyong/Poomsae Spezial - Kimoodo

17:20 - 18:20 17:20 - 18:20 17:20 - 18:20 17:20 - 18:20 17:20 - 18:20
Jonas Müllner Jonas Müllner Jennifer Schermann Jennifer Schermann Jennifer Schermann

abends
Spezial - 

Hyong/Poomsae Alle Gurtgrade Anfänger ab Blaugurt Sprechstunde

18:30 - 19:30 18:30 - 19:30 18:30 - 19:30 18:30 - 19:30 18:30 - 19:30
Kalman Piroska Jonas Müllner Jennifer Schermann Kwan Jang Nim Jennifer Schermann

jede 2. Woche
Trainerstunde

19:30 - 20:15
Jennifer Schermann

YU-Taekwondo 7400 Oberwart (ab 07.01.2026)


